








Dentro de la línea de Mujer y Comunidad del Programa Mujer y Desarrollo de Ocensa, se ha logrado durante este año 
la colocación de 153 créditos, a beneficiarios de las zonas de influencias, incluyendo a organizaciones de mujeres, en 
los municipios de Miraflores, Páez, Ramiriquí, Zetaquira en Boyacá, Florián, Jesús María, La Belleza en Santader y 
Tauramena, Aguazul y Monterrey en Casanare.

Consejos para la buena administración de las finanzas de su
negocio

Inteligencia financiera
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Con lo anterior, se brinda a los 
beneficiarios la oportunidad de 
desarrollar sus unidades 
productivas y de mejorar sus estilos 
de vida. Esto también es posible 
gracias a que Ocensa, a través de su 
Fundación Oleoductos de 
Colombia, más allá de la colocación 
de crédito, realiza con sus clientes 
un proceso de educación financiera 
y seguimiento al uso del crédito 
obtenido; con el fin de asegurar el 
destino del mismo y una buena 
inversión de los recursos, que no 
sólo genere la capacidad de pago, 
sino que, a su vez, los negocios  
tengan sostenibilidad en el tiempo; 
pues, generalmente muchos 
empresarios inician sus negocios 
con poco conocimiento financiero 
y administrativo lo que dificulta la 
permanencia y posicionamiento  
en el mercado. 

Uno de los errores más 
frecuentes es mezclar los recursos 
del negocio con los gastos 
personales y familiares, impide 
entonces tener claro el balance del 
negocio y no tener herramientas 
para toma de decisiones.

Se recomienda tomar conciencia 
sobre la administración del dinero, 
contar con un fondo para cuando 
se presenten emergencias y usar de 
una forma responsable y adecuada 
los productos y servicios 
financieros. 

FINANZAS

Separa las finanzas personales de las 
finanzas de la empresa. 

Organiza los gastos e ingresos 
(contabilidad básica).

Controla los costos y crea 
mecanismos para establecer precios. 

Calcula los impuestos en detalle.

Sé puntual en tus pagos financieros. 

TIPS FINANCIEROS



Una de las beneficiarias de los servicios de crédito que facilita Ocensa, nos comparte su experiencia como mujer 
emprendedora y, a través de nuestro medio, quiere motivar a otras mujeres para que también lo sean.

Mirta Paredes, una mujer con inteligencia financiera
Experiencia exitosa

FINANZAS
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“Mi nombre es Mirta Paredes Tumay, soy 
técnica en auxiliar de enfermería y regente de 
farmacia, tengo cuatro hijos menores de 18 
años, vivo en Tauramena desde hace 15 años y 
mi origen natal es de Tamara, Casanare. Vengo 
de una familia humilde pero trabajadora en la 
cual me enseñaron desde niña a ser una mujer 
independiente, sencilla y luchadora. 

Desde hace cinco años decidí emprender 
un negocio en casa montando una tienda, ya 
que noté que en el barrio donde vivo no 
contaba con supermercados cercanos; ésta 
tienda me ha aportado beneficios para mi 
bienestar familiar, y hace dos años comencé 
con la crianza y venta de pollos, huevos y 
gallinas.

 Viendo la necesidad de fortalecer mis 
negocios, llegué a Ocensa a través de la 
Fundación Oleoductos de Colombia, para 
solicitar un crédito y me siento muy feliz 
porque no sólo me lo facilitaron sino que 
también me brindaron educación financiera.

¿Por qué soy una mujer tan activa? Por mis 
hijos, ellos son el motor que me lleva a realizar 
diferentes actividades comerciales, porque 
quiero dejarles de legado el ser 
emprendedores, independientes y luchadores 
para mejorar nuestro estilo de vida.

Hoy en día puedo decir que me encuentro 
estable económicamente debido a mi gran 
esfuerzo de superación personal. Actualmente 
trabajo medio tiempo en una droguería, la 
cual es en sociedad. Trabajo con gusto porque 
sé que lo hago en mi empresa y eso me 
fortalece a diario ya que era una de mis 
grandes metas y verlas realizadas me hace una 
mujer feliz. 

A todas aquellas mujeres que tienen 
sueños, metas y que por miedo no los han 
realizado, les digo que con esfuerzo, 
perseverancia y actitud, todo se logra en la 
vida y las invito a que se motiven a ser 
emprendedoras”. 



¿Qué hacer en casos de temblores de tierra?
La tierra se ha estado moviendo mucho últimamente, por eso no es raro ver en las noticias, o por los cotilleos de las redes sociales, que se sintió 
temblar en una zona u otra. Y por esta razón, debemos ser conscientes de que no estamos exentos de la posibilidad de vivir un sismo o 
terremoto; pero calma, antes de atemorizarnos de manera anticipada, lo mejor es tener en cuenta algunas medidas preventivas para tal caso.
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ESPECIALES MARUJITA
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Solicite a un experto que 
revise la estructura física de 
su residencia y haga las 
reparaciones necesarias.

Sujete a la pared los 
muebles altos y cualquier 
objeto que pueda caer.

Prepare una lista de 
teléfonos de emergencia.

Asegúrese de conocer los 
lugares seguros y 
peligrosos en su casa y 
señalice la ruta de 
evacuación.

Almacene alimentos no 
perecederos, botiquín de 
primeros auxilios y 
provisiones de 
emergencias.

Procure conservar la calma. 
Si está dentro de un 
edificio evite salir por las 
escaleras o el ascensor. No 
corra, protéjase.

Manténgase alejado de 
paredes, estanterías, 
ventanas, espejos y objetos 
colgantes que puedan caer 
y lastimarle.

Triángulo de vida: 
ubíquese, en posición fetal, 
al lado de muebles 
resistentes hasta que cese 
el movimiento.

Si está en un lugar externo, 
manténgase alejado de 
postes eléctricos, ventanas, 
edificios u objetos que 
puedan caer.

Si está en su carro 
estaciónelo lo más pronto 
posible en un lugar seguro 
y cúbrase.

Reúnase con su familia, si 
está en casa, o con sus 
compañeros, si está en el 
trabajo y verifique si hace 
falta alguien.

Cerciórese si hay heridos y 
adminístrele primeros 
auxilios.

No encienda fuego. 
Chequee si el cilindro o 
tubería del gas no está 
abierta.

Inspeccione los daños a su 
alrededor. Manténgase 
informado de la situación, 
mediante la radio o con las 
autoridades pertinentes.

Colabore con las 
autoridades en la 
localización de víctimas.
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